Smoothies 6,00€

1 - Berry Passion
Frambuesa + Arandano + Platano

2 - Blueberry Plus

Arandano + Platano + Yogur

3 - Strawberry Split

Fresa + Platano + Papaya + Cereza

4 - Jump to the Beet

Remolacha + Zanahoria + Fresa + Papaya + Limén

5 - Caribbean Kiss
Mel6n + Fresa + Mango + Limén

6 - Mango Paradise
Mango + Maracuya + Pifia + Limén

7 - Kiwi Cooler
Mel6n + Mango + Pifia + Kiwi

8 - Green Machine
Espinacas + Apio + Brécoli + Platano + Pifia

9 - Papaya Sunrise
Papaya + Mango + Pifia + Limén

12 - Tropi-Colada

Platano + Coco + Pifia

Cervezas

Estrella Damm Jarra 3,00€
Estrella Damm cafa 1,80€
Estrella Damm Lemon botella 2,20€
Dorada 2,60€

Cava

Mini Cava 3,50€
[

Vino

Copa de Vino 3,50€

1L e Sangria 12,00€

Infusions

Green tea

Organic Green Tea

Green Lama + Flowers

Fresh Antiox + Mint

Slim Depure + Horsetail

Immune Ginger + Ginger
BLACK TEA

Organic English Breakfast

Earl Grey Flowers

Sweet Chai + Spices

Black Pure-Tox + Cinnamon

Soft Aphrodite + Ginseng
RED TEA

Organic Red Tea

Energy-Plus + Citrus
Tropical Detox + Rooibos

ROOIBOS

Organic Rooibos Tea
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Mindful Lama + Fruits

Coco Relax + Coconut
CLASSICAL INFUSIONS

Herbal Digest + Chamomile

Mint & Poniol + Pennyroyal Mint

Herbal Dreams + Lime Flowers
COSMOPOLITAN INFUSIONS

Free Ratafia ( Fruits + Herbs + Spices) ,‘ 1
Red Forest 4"‘ S

Happy Fruits ( Balm + Fruits + Calendula)

Calle Olimpia 1, Cc Coral Mar.20
Arona, Costa del Silencio

822-105-698

www.Sweetfranks.es

@sweetfranks

908  Sweet Frank's




Bebidas Calientes

Expresso 1,00€
Ginseng 1,80€
Orzo 1,80€
Cortado 1,40€
Café con leche 1,80€/ 3,00€
Latte 3,00€
Caramel Latte 3,50€
Barraquito 3,00€
Irish Coffee 3,00€
CHAI LATTE 2,50€

Vanilla

Especiado

Matcha
Chocolate Caliente 3,00€

*LECHE DE SOJA +0,50€ / DESCAFEINADO DE MAQUINA +0,50€

Bebidas Frias

Batidos de helado 5,50€
Zumos Granini 1,50€
Zumo Naranja Natural 3,50€
Refrescos 2,20€
Agua 1,00€
Agua con Gas 1,30€
Ensaladas

Atun 7,00€

Mezcla de lechugas, cebolla, tomate, maiz dulce, atun, picatostes y aceite de oliva de albahaca

Pollo 7,00€
Mezcla de lechugas, cebolla, tomate y pollo mechado
Frank's 8,50€

Mezcla de lechugas, cebolla, tomate, pollo mechado, bacon crujiente, picatostes y huevo poché

Tostadas / Bagels / Waff-Sant 8,90€

Aguacate
Queso crema, aguacate ,tomate, AOVE de albahaca y semillas

Chilli Hummus

Queso Crema, hummus, aguacate y semillas

Huevo Poché

Queso crema, aguacate, huevo poche, AOVE de albahaca y semillas

Vegetal

Mezcla de lechugas, tomate a la plancha, AOVE y semillas

Atun

Atan, Mayonesa, huevo poché y semillas

Pollo

Queso crema, pollo mechado, bacon crujiente y semillas

Hamburguesas

Special Burger 8,20€
Doble carne, 2 huevos, bacon, queso, ensalada y tres salsas

Veggie Burger 7,50€

Hamburguesa Vegetariana, huevo, queso, ensalada y tres salsas

Sandwich / Bocadillos /Croissant

Jamoén y Queso 2,80€

Vegetal 3,50€
Huevo, queso y ensalada

Pollo 4,20€
Pollo mechado, huevo, queso y ensalada

BLT 3,50€
Bacon, lechuga y tomate

Salchicha 3,80€
Dos salchichas, mantequilla y salsa HP

Atan 4,00€
Atln, mayonesa y ensalada

Frank's 6,50€

triple rebanada, pollo mechado, huevos, bacon y ensalada

Tortillas
Huevos revueltos 6,00€
Normal 6,00€
Queso 6,00€
Mixta (jamon y Queso) 6,00€
Atun 7,00€
Bacon y queso 6,00€
Frank's (pollo mechado, queso, bacon) 7,50€
Desayuno Ingles
Normal 6,50€
Salchicha, huevo, bacon ingles, hashbrown, tomate asado
judias en tomate y tostada
FULL 13,00€
x2 doble desayuno ingles
Escoces 6,90€
Salchicha cuadrada, morcilla, tattie scone, bacon,
judias en tomate, tomate, huevo y tostada
Irlandes 7,50€
Salchicha, morcilla negra, morcilla blanca, hashbrown, bacon,
judias , tomate, huevo y tostada
Vegetariano 6,90€
Salchicha vegetariana, huevo, hashbrown, tomate asado
judias en tomate y tostada
Jacket Potato 5,90€
Papa horneada, mayonesa, queso y judias en tomate
Dulce
Croissant 1,60€
American Pancakes 7,50€
Waffsant 7,50€

preguntar por otros




LISTADO DE +EXTRAS

Extra Servicio PLato/Cubierto 1,00€
Agua Caliente 0,30€
Leche 0,30€
Leche de Soja 0,50€
Hielo 0,30€
Descafeinado de Maquina 0,50€
Mermelada 0,50€
Mantequilla 0,50€
Nutella 1,00€
Ketchup 0,50€
Mayonesa 0,50€
Salsa HP 0,50€
Mostaza 0,50€
Huevo 0,70€
Tostada 0,710€
Tostada Payés 0,65€
Salchicha 1,30€
Salchicha Escocesa 1,30€
Hashbrowns 0,80€
Judias 0,80€
Bacon Ingles 0,95€
Morcilla Escocesa o Irlandesa 1,20€
Salchicha Vegetariana 1,40€
Hamburgesa Vegetariana 2,80€
Huevo Poché 2,50€
Tomate 0,90€
Bacon 0,65€
Queso 0,65€
Jamoén 0,65€
Aguacate 3,00€
Atun 2,00€

*Si usted decea un EXTRA que NO se encuentra en esta lista: CONSULTE PRIMERO EL PRECIO CON EL CAMARERO

HUEVOS PESCADO CACAHUETES

APIO MOSTAZA SESAMO SULFITOS ALTRAMUZ

Todos nuestros productos se elaboran y preparan en nuestra cocina, donde se utilizan a diario muchos alérgenos incluidos: GLUTEN, HUEVO, LECHE, FRUTOS SECOS, SOJA.
Aunque la empresa se esfuerce por eliminar el contacto con el alergeno en la medida de sus posibilidades, no somos una empresa que se especializa en comida para ALERGICOS.
Por tanto, un producto 100% libre de alergenos no puede ser garantizado debido a la posible contaminacién cruzada.



